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Lisieuxi Szent Teréz, 
a missziók védőszentje

Teréz rövid életet élt, de tisztelete annál
gyorsabban terjedt el. Szent X. Pius
pápa „az újkor legnagyobb szentjének”
nevezte, és megindította boldoggá
avatási eljárását. Utóda XV. Benedek
pápa 1922-ben elismerte, hogy Teréz
hősies fokon gyakorolta az erényeket.
XI. Pius pápa 1923-ban boldoggá, 1925-
ben szentté avatta Terézt. Szentté
avatásakor a következőket mondta a
pápa: 

„Az isteni bölcsességnek úgy tetszett,
hogy őt egészen rendkívüli mértékben
ruházza fel a bölcsesség adományával.
Mindenekelőtt azonban táplálta
szellemét és szívét a Szentírás
szemlélésével, és az Igazság Szent
Lelke megnyitotta számára és
megértette vele azt, amit a bölcsek és
okosak elől rendszerint elrejt, és az
alázatosaknak nyilatkoztat ki. A
természetfeletti dolgokban olyan
tudásra tett szert, hogy mások számára
kijelölhette az üdvösség biztos útját.”

Szentté avatása után XI. Pius pápa a világmissziók védőszentjévé
nyilvánította. 1944-ben pedig XII. Pius pápa Szent Johanna (Jeanne d’Arc)
mellett Franciaország második védőszentjének rangjára emelte. 1997-ben –
Teréz halálának 100. évfordulóján – Szent II. János Pál pápa egyháztanítóvá
avatta Terézt. 02



1939-ben alakul meg a Kisegítő Kápolna Egyesület, amely a Szent László út
(Mauthner Sándor u.) 143. sz. ház alagsorában nyit kápolnát. 1940-ben az
angyalföldi Szent László plébánia északi területéből leválasztott részen önálló
egyházközség lesz.

1941-ben a Fővárostól kapott telken megindul a templom, kultúrház,
lelkészlakás építése Brestyánszky Tibor építészmérnök terve szerint. A tervből
azonban csak a kultúrház része készül el a háborús nehézségek miatt. Ezt
alakítják át 1943-ban kápolnává. Ugyanezen évben önálló lelkészség lesz.

1946-ban harangtorony épül, amelybe az ipolysági templomból a háború alatt
hadicélra leszerelt harangok kerülnek.

1965-ben kibővítik a lelkészlakást. 1968-ban az egyházi hatóság plébániai
rangra emeli a lelkészséget.

A templom (320 nm) belsejét 1969-ben újítják fel, és ekkor alakítják ki liturgikus
terét. 1979-ben külső renoválást végeznek. A plébániaház egyházi tulajdon.

Jelenleg, 2021-től ellátja a Budapest-Angyalföldi Szent Mihály Plébánia (Babér
utca) papi közössége. Moderátor: Varga Norbert

Templomunk rövid története
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Számomra egy ilyen vállalás első célja és gyümölcse, hogy a
munkatársak, segítők, szervezők jobban megismerik
egymást, jobban összekovácsolódnak, nő a kreativitás
közöttük, és ez aztán az egész közösség javára válik.

Lelkipásztoraink

A szeretet mozgékonyan, mint a víz megtalálja a legkisebb
repedést is, hogy azon átfolyva egy új világot teremtsen.
Keresztényként is így vagyunk a világban, hogy talán
észrevehetetlenül egy új világot hozunk létre, ahol a
szeretet uralma, Isten országa valósul meg. Talán elmúlt az
az idő, hogy le vagy magunkba nézzünk, talán itt az ideje,
hogy „a fentvalókat keressük”.

Lisieux-i Szent Teréz a missziók (egyik) védőszentje. Példája
arra sarkal, hogy ebben a missziós évben mindenkihez
elvigyük a jó hírt: nem megfelelnünk kell, vagy kiérdemelnünk
Isten szeretetét, mely ingyenes, feltétel nélküli, önzetlen.
Hanem, hogy élve kegyelmével felismerjük ezt az isteni
szeretetet és szavainkkal, tetteinkkel, életünket
megváltoztatva válaszolni tudjunk Neki. Erre kaptunk egy
életet, és ebben segíthet a plébániai missziós év.

Varga Norbert Papi közösség moderátora

Válóczy József Papi közösség tagja

Kuzmányi István Állandó diakónus

A missziós év számomra Isten különleges ajándéka! Egy
megnyíló tér, egy feltáruló bőség, ahol együtt fedezhetjük fel
Isten különleges jelenlétét, az Ő megrendítő szeretetét,
pazarló nagylelkűségét, határtalan örömét és békéjét, az élet
gazdagságát... Lépjünk be, csodálkozzunk rá közösen!  

Riesz Benedek Diakónus
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Ezalatt célunk, hogy a környéken lakó sok, sok családot megszólítsuk és
valahogy elérjük, hogy a hit gyökeret verjen életükben. Azt már látjuk, hogy ez
egy kezdet, ami akár évekig is tarthat, mire „szárba szökken”. A Missziós évben
igyekszünk olyan közösségi programokat szervezni, amelyek megszólítják a
hívőket is és a hit felé érdeklődőket is.

Mit jelent számunkra a missziós év?

Immár harmadik éve haladunk együtt Isten útján a Budapest-Külsőangyalföldi
Mária Keresztények Segítsége Plébánián, mint világi testvérek és papi
közösség. Tavaly Padovába jártamkor Szent Antal közbenjárását kértem
plébániáinkért és erős hívást éreztem arra, hogy a „Rokolyába” kezdjünk
missziós évet. De akkor sem és talán most sem igazán tudjuk, hogy ez mit is
jelent, de állunk elébe a Szentléleknek, hogy mit szeretne velünk tenni. A
Missziós év 2023 Advent első vasárnapjától 2024 Krisztus királyig tart. 
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Kurzusok, szemináriumok
Alpha Kurzus 

Világszerte milliók vettek már részt Alpha kurzuson, ahol minden – válaszokat kereső –
korosztálynak lehetősége nyílik arra, hogy akár saját tapasztalatait és véleményét
megosztva vizsgálja és fedezze fel az élet értelmét.

Ebben az egyszerű, mégis rendhagyó formában őszinte és ésszerű válaszokat
kaphatunk azokra a kulcskérdésekre, amelyekkel a kereszténység állításainak
mérlegelésekor szembe kell néznünk. Aki elgondolkodott már azon, hogy miért is él,
mi az életnek (személyesen a saját életének) célja, az otthon érzi magát az Alpha
kurzuson, ahol éppen ezek a kérdések kerülnek terítékre. Az egyes témák
kibontásánál egyszerűen, hatékonyan, világosan, mai nyelven mutatja be Jézus
Krisztus evangéliumát. 

Hetente egyszer, kiscsoportos, kötetlen beszélgetés formájában történik a találkozás,
harapnivaló és üdítő mellett. Egy-egy kurzus a keresztény hit alapjait felölelő 15
témakör feldolgozásából áll, melyre  12 hét alatt kerül sor.

 Szentlélek Szeminárium 

A szeminárium megálmodója Ernst Sievers atya, aki az ugandai karizmatikus közösség
és képzőközpont vezetője. Mikor megismerekdett a Szentlélekben való megújulással,
úgy érezte, missziós munkáját teljesen erre kell építenie. Kidolgozott egy több hetes
lelkigyakorlatot, amely heti egy tanításból és otthoni elmélkedésekből áll. A
szeminárium  témái: Isten atyai szeretete, a bűn, a megváltás, Jézus melletti döntés, a
Szentlélek szerepe, tanítványság, etc.

„ Nekem a Szentlélek Szeminárium a hagyományos vallásosságomat élő
istenkapcsolattá, egy életre szóló kalanddá változtatta. A legjobb dolog, ami velem
történt.”  Dr. Fábry Kornél atya

A Missziós Év során két alkalommal indul majd Alpha Kurzus és Szentlélek
Szeminárium, az ütemezés megtalálható a programnaptárban.
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“Bátorság! Ne féljetek!”

A missziós év
programja
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Első vasárnaponként délelőtt ünnepélyes Szentmisét tartunk.

Csütörtököként az esti szentmise után Szentségimádást tartunk.

Az aktuális témákról a szentmiséken, a honlapon és a Facebook
csoportban adunk tájékoztatást.

Minden első vasárnap Karitasz-csoportunk megvendégeli hajléktalan
testvéreinket, szeretettel fogadnak és megköszönnek minden
segítséget.

Minden szentmise előtt vagy után a Rózsafüzér társulat imádságába
kapcsolódhatunk be.

Templomunk takarítása minden harmadik csütörtökön délelőtt 10
órától történik. Ünnepek előtt plusz takarítási alkalom kerül
meghirdetésre. 

Jelmagyarázat:

Minden hónapban Missziós-estet szervezünk, ahol az egyik vasárnap  
esti szentmise előtt vendégelőadót hallgathatunk meg. 

Állandó programok 
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Az esemény a templomban kerül megrendezésre

Az esemény a Mária-teremben kerül megrendezésre

Az esemény a templomkertben kerül megrendezésre

Az esemény külső helyszínen kerül megrendezésre



2
Szombat 
14.00-18.00

Adventi koszorú kötés

3
Advent első
vasárnapja
10.00

Missziós Év megnyitása
Fábry Kornél püspökatyával

10 Vasárnap Luca-búza magok átvétele

16
Szombat
16:00 Karácsonyi hangverseny az óvónők kórusával

17
Vasárnap
15:30-19:00

Missziós-est
Vendég: Szociális Testvérek Társasága

24
Vasárnap
10.00

Betlehemverseny eredményhirdetés, 
Hittanosok karácsonyfájának bemutatása

24
Vasárnap
10:00
15.00

Szentmise
Pásztorjáték: filmvetítés a gyermekeknek

25
Hétfő
Karácsony

Éjféli mise, vasánapi miserend

30
Szombat
9.00-16.00

Ifjúsági bejglitúra

2023. D
ECEM

B
ER

Roráté: 
Hétfőtől szombatig: 7:00; A szombati  roráték után agapé.

Csütörtökön és pénteken nem lesz esti szentmise.

Decemberben felelevenítjük a “Szállást keres a Szent Család”
ájtatosságot.

A hónapban Betlehem-versenyt rendezünk, a beérkező művekből
rendezett kiállítás megtekinthető lesz a templomban.

Leadási határidő: 12.17.
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1
Hétfő, Újév,
Szűz Mária,
Isten Anyja

Parancsolt ünnep, szentmise: 19:00

6
Szombat
Vízkereszt

Parancsolt ünnep, szentmise: 19:00

14 Vasárnap
Közös Agapé a családokkal  a 10:00 
szentmise után

17
Szerda
18.00-20.00

Alpha kurzus első alkalom

21
Vasárnap
17:00-19:00

Missziós-est
Vendég: Tőkés György Jezsuita misszionárius

22-28
Hétfő-
Vasárnap

Missziós kereszt hete

24
Szerda
18.00-20.00

Alpha kurzus

31
Szerda
18.00-20.00

Alpha kurzus20
24

. J
A

N
U

Á
R

Csütörtökönként az esti szentmise után szentségimádást tartunk.
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7
Szerda
18:00-20:00

Alpha kurzus

10
Szombat 
16.00-22:00

Plébániai Farsangi Bál

11
Vasárnap
20:00

Vacsora a Jubiláns házasokkal
a házasság hete alkalmából

14
Hamvazószerda
19:00
18:00-20:00

Szentmise, hamvazkodás
Alpha kurzus

17
Szombat
10:00-17:00

Házaspárok lelkigyakorlata a 
Gregor házaspár vezetésével

18
Vasárnap
17:00-19:00

Missziós-est
Vendég: Pál Feri atya

21
Szerda
18:00-20:00

Alpha kurzus

28
Szerda
18:00-20:00

Alpha kurzus

2024. FEB
R

U
Á

R

Nagyböjt péntekjein 17:15-től keresztúti ájtatosságot tartunk.

Csütörtökönként az esti szentmise után szentségimádást tartunk.
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2
Szombat
19:00

Taizé szentségimádás a 3in1 Zenekarral

6
Szerda
18:00-20:00

Alpha kurzus

9
Szombat
9:00-18:00

Családok kirándulása Vácott

13
Szerda
18:00-20:00

Alpha kurzus

14-15-16

Csütörtök
Péntek
Szombat
19:00

Nagyböjti triduum  

17
Vasárnap
17:00-19:00

Missziós-est
Vendég: Pécsi Rita neveléskutató

20
Szerda
18:00-20:00

Alpha kurzus záró alkalom

22
Péntek
17:15

Gyermekek keresztútja

24
Virágvasárnap
10:00

Nagyhét kezdete

28
Nagycsütörtök
19:00

Az Oltáriszentség alapításának ünnepe

29

Nagypéntek
15:00
19:00
20:00

Keresztút
Szertartás
Passió musical neves színészek köreműködésével

30
Nagyszombat
18:00

Húsvét vigíliája

31
Húsvétvasárnap
10:00

Ünnepi szentmise
Tojáskeresés a templomkertben a 
szentmise után20

24
. M

Á
R

CI
U

S

13



10
Szerda
19:00-20:00

Szentlélek Szeminárium első alkalom

17
Szerda
19:00-20:00

Szentlélek szeminárium

20
Szombat
8:0017:00

Ifjúsági teljesítménytúra

21
Vasárnap
17:00-19:00

Missziós-est
Vendég: Erdő Péter bíboros, prímás

24
Szerda
19:00-20:00

Szentlélek Szeminárium

2024. Á
PR

ILIS

Április elejétől kezdődően május 12-ig a vasárnap délelőtti
szentmisék után elsőáldozási felkészítő alkalmak lesznek

Csütörtökönként az esti szentmise után szentségimádást tartunk.
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1
Szerda
19:00-20:00

Szentlélek Szeminárium

4
Szombat
16:00-18:00

Anyák napi ajándék készítése 
a gyermekekkel

5
Vasárnap
10:00

Anyák napi köszöntő a szentmise után

8
Szerda
19:00-20:00

Szentlélek Szeminárium

12
Vasárnap
10:00

Elsőáldozás

12
Vasárnap
17:00-19:00

Missziós-est
Vendég: Ilyés Szabó Anna mesemondó

15
Szerda
19:00-20:00

Szentlélek Szeminárium

22
Szerda
19:00-20:00

Szentlélek Szeminárium

23-24-25
Csütörtök
Péntek
Szombat

Mária Keresztények Segítsége Triduum 
a 19:00 szentmise keretében

26
Vasárnap
10:00
11:00

Mária Keresztények Segítsége búcsú
Gyermeknapi bibliai szimbólumkeresés

29
Szerda
19:00-20:00

Szentlélek Szeminárium záró alkalom20
24

. M
Á

JU
S

Csütörtökönként az esti szentmise után szentségimádást tartunk.
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1
Szombat
8:00-19:00

Családos zarándoklat Esztergomba
Indulás Újpest Városkaputól vonattal

15
Szombat
10:00

Papszentelés Esztergomban

16
Vasárnap
17:00-19:00

Missziós-est
Vendég: később hirdetjük 

22
Szombat
15:00

Mozidélután kicsiknek
Grillezés nagyoknak

23
Vasárnap
10:00

Riesz Benedek atya újmiséje
Tanévzáró

24-28
Hétfő-
Péntek

Hittantábor a gerecsei Serédi kastélyban

30
Vasárnap
9:00

Riesz Benedek atya újmiséje a Babér utcában

2024. JÚ
N

IU
S

A nyár folyamán napközis hittantábort szervezünk az óvodásoknak,
a pontos időpontot hirdetni fogjuk.

Csütörtökönként az esti szentmise után szentségimádást tartunk.
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07.20
Szombat
15:00

Kerti party és mozi

08.8-11
Csütörtök-
Vasárnap

Családos tábor

08.12-16
Hétfő-
Péntek

Napközis tábor óvodásoknak

08.15
Csütörtök
19:00

Nagyboldogasszony
Parancsolt ünnep

08.20
Kedd
Szent István
18:00

Közös részvétel a körmeneten a 
Szent István bazilikánál

08.31
Szombat
18:00

Kerületi Orgonakoncert sorozat

20
24

. J
Ú

LI
U

S 
- A

U
GU

SZ
TU

S

Augusztusban napközis hittantábort szervezünk óvodásoknak, a
részleteket hirdetni fogjuk.

Csütörtökönként az esti szentmise után szentségimádást tartunk.
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1
Vasárnap
10:00

Veni Sancte: évnyitó szentmise

4
Szerda
18:00-20:00

Alpha kurzus első alkalom

7
Szombat
18:00

Kerületi Orgonakoncert sorozat

11
Szerda
18:00-20:00

Alpha kurzus

14

Szombat
10:00 -11:00 
16:00-17:00

18:00

Templomtúra
A vezetett túrára két alkalommal kerül sor, 
melynek keretében a templomtörténeti kiállítás 
is megtekinthető
Kerületi Orgonakoncert sorozat

15
Vasárnap
17:00-19:00

Missziós-est
Vendég: Fecske Orsolya festőművész

18
Szerda
18:00-20:00

Alpha kurzus

21
Szombat
18:00
20:00

Kerületi Orgonakoncert sorozat
Nyitott Templomok Éjszakája

25
Szerda
18:00-20:00

Alpha kurzus

28
Szombat
9:00-18:00

Ifjúsági Teljesítménytúra

2024. SZEPTEM
B

ER

Csütörtökönként az esti szentmise után szentségimádást tartunk.
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2
Szerda
18:00-20:00

Alpha kurzus 

5
Szombat
10:00-18:00

Közös részvétel a Rózsafüzér Társulattal a 
Rózsafüzért Imádkozók Országos Találkozóján

9
Szerda
18:00-20:00

Alpha kurzus

12
Szombat
16:00-19:00

Rózsafüzér készítése a gyermekekkel

16
Szerda
18:00-20:00

Alpha kurzus

19 
Szombat
17:00
19:00

Fáklyás rózsafüzér imádság a plébánia területén
Közös részvétel a szentmisén

20
Vasárnap
17:00-19:00

Missziós-est
Vendég: később hirdetjük

23
Szerda
18:00-20:00

Alpha kurzus

30
Szerda
18:00-20:00

Alpha kurzus20
24

. O
K

TÓ
B

ER

Csütörtökönként az esti szentmise után szentségimádást tartunk.
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1

Péntek
Mindenszentek,
Halottak napja
előestéje
19:00

Szentmise, utána Lucernárium
Parancsolt ünnep

6
Szerda
18:00-20:00

Alpha kurzus záró alkalom

9
Szombat
18:00

Taizé szentségimádás a 3in1 Együttessel

17
Vasárnap
17:00-19:00

Missziós-est
Vendég: később hirdetjük

21-22-23

Csütörtök
Péntek
Szombat
19:00

Missziós Évet záró triduum az esti 19:00
szentmise keretében
Az elmélkedéseket 
Nagy László-Eörs atya tartja

24
Vasárnap
10:00

Missziós Év ünnepélyes zárása

2024. N
O

V
EM

B
ER

Csütörtökönként az esti szentmise után szentségimádást tartunk.

Te mit köszönsz meg a Missziós évvel kapcsolatosan?
Várjuk a kedves testvérek válaszát a templom

előterében elhelyezett dobozba.
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Plébániai misszió imádsága

Mennyei Atyánk, dicsérünk és hálát adunk neked
mindazokért az ajándékokért, amelyeket Jézus,

a te Fiad által adtál nekünk.

Szentlélek Úristen, nyisd meg elménket és szívünket,
hogy befogadhassuk Krisztus tanításának igazságait.

Köszönjük a plébániai missziós évet, személyes és 
közösségi megújulásunk lehetőségét.

Add, hogy ez a szent idő legyen:

a kegyelem ideje mindenkinek,
a növekedés ideje a fiataloknak,
a megújulás ideje a családoknak
a felüdülés ideje az időseknek,

a gyógyulás ideje a megtörteknek,
az öröm ideje a szomorúaknak,

a megbocsátás ideje a bűnösöknek,
a megerősödés ideje a közösségeknek,

a hazatérés ideje azoknak, kik távol
vannak.
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Add Urunk, hogy küldetésünkkel áldásodat
közvetíthessük minden emberre.

Mária, Keresztények Segítsége kérd számunkra Szent Fiadtól
az állhatatosság erényét,

hogy hűségesek legyünk szent szolgálatában.
Ámen.
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